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Fenugreek
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& Traditionally used in Herbal Medicine as supportive therapy for the
promotion of healthy glucose levels < Traditionally used in Herbal
Medicine as a galactogogue/lactogogue to help promote milk
production/secretion.

DIRECTIONS: Adults, take two (2) capsules twice per day.

WARNING: Consult a healthcare practitioner prior to use if you are pregnant, have
diabetes or if symptoms persist or worsen.

KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN. Keep tightly closed at room temperature in a
dark, dry place. Security seal.

NON-MEDICINAL INGREDIENTS: Gelatin (Bovine/Porcine), Magnesium Stearate,
Silicon Dioxide.

Medicinal ingredient per capsule: Ingrédient médicinal par capsule :

Fenugreek 610 mg Fenugrec
(Trigonefta foenum-graecum L., seed)...... (Trigonelia foenum-graecum L., graine)

< Utilisé traditionnellement en phytothérapie comme thérapie de soutien
pour aider au contréle du taux de glucose < Utilisé traditionnellement
en ie  comme pour favoriser la
production/sécrétion de lait.

POSOLOGIE : Adultes, prendre deux (2) capsules deux fois par jour.

MISE EN GARDE : Consulter un professionnel de la santé avant I'utilisation si vous
étes enceinte, souffrez de diabete, ou si les symptomes persistent ou s’aggravent.
GARDER HORS DE LA PORTEE DES ENFANTS. Garder bien fermé  la température
ambiante, dans un endroit sombre et sec. Sceau de sécurité.

INGREDIENTS NON MEDICINAUX : Dioxyde de silicium, gélatine (bovine/porcine),
stéarate de magnésium.
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Thérapie de soutien en
phytothérapie pour aider au
controéle de la glycémie



